ZIELGRUPPE

Volljahrige Frauen und Manner mit

= Alkoholabhangigkeit

= Mehrfachabhéangigkeit (Polytoxikomanie)

= Drogenabhangigkeit (auch in Substitutions-
therapie)

= einer psychiatrischen Zusatzerkrankung

PERSONAL

Dipl.-Psychologen, Dipl.-Sozialpadagogen, Sozialarbei-
ter, Psychiatriefachpfleger, Erzieher, Ergotherapeuten,
Suchttherapeuten, Traumatherapeuten, Kiichenmeis-
ter, Hauswirtschafts- und Verwaltungsfachkrafte

AUFNAHMEKRITERIEN

= Stoffgebundene Sucht

= Vorstellungsgesprach in der Einrichtung

= Kostenblrgschaft des zustandigen Sozialhilfetra-
gers SGB IX (Ausnahmen u.U. méglich)

= Abschluss des Wohn- und Betreuungsvertrages

= Anerkennung der Therapieordnung

= Aktuelle Abstinenz

LAGE

Das Haus ELIM befindet sich in der Kleinstadt Wilster
(ca. 4.500 Einwohner), die sich an der Bahnlinie
Hamburg-Sylt befindet. Wilster (Kreis Steinburg) liegt

in Schleswig-Holstein und gehort zur Metropolregion
Hamburg. Die zentrale Verkehrsanbindung (ZOB) ist in
direkter Lage zu der Einrichtung vorhanden. Diese flihrt
nach Itzehoe (10 km), Brunsbuttel (18 km) und selbst-
verstandlich zu den umliegenden Stadten und Dorfern.

KONTAKT

Haus ELIM GmbH
Burger Str. 6
25554 Wilster

Tel: 04823 /94 55-0

Fax: 04823 / 94 55-66
Rufbereitschaft: 0151 /11 45 81 98
Tobias Arnold 04121/71035
(Fachbereichsleitung)
Daniel Tackmann 04823 /94 55-27
(Einrichtungsleitung)
Monika Mock 04823 /94 55-23
(Therapeutische Leitung)

haus-elim@die-diakonie.org
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UBERGANGSEINRICHTUNG

HAUS ELIM GMBH

SOZIALTHERAPEUTISCHE HILFEN
FUR SUCHTKRANKE

kompetent - christlich « engagiert

HAUSELIM

Sozialtherapeutische Hilfen fiir Suchtkranke



LEISTUNGSANGEBOTE

Je nach Betreuungsform bieten wir:

= Vorbereitung auf fachklinische Entwéhnungsbe-
handlung

= Sozialtherapeutische Gruppen- und Einzelsitzun-
gen

= Entwicklung von Konfliktlésungs- und Bewalti-
gungsstrategien

= Erarbeiten einer stabilen Abstinenz und einer
realistischen Lebens- und Berufsperspektive

= Aktives und selbstverantwortliches Handeln in
grundlegenden Bereichen des taglichen Lebens

= \Verbesserung der Leistungsfahigkeit als Grundlage
fir die Arbeits- und Erwerbsfahigkeit

= Krisenintervention und Riickfallpravention

= Arbeitserprobung und Vermittlung in externe
Praktika

= Unterstiitzung beim Umgang mit Finanzen und
Schuldenregulierung

= Unterstlitzung bei der Sicherung der eigenen
Wohnung

= Sport- und Freizeitgestaltung

Stand: Jan 2024

VOLLSTATIONARES ANGEBOT

Haus ELIM verfiigt Gber 29 vollstationare Platze
Uberwiegend in Einzelzimmern. 4 Platze werden als
stationares Trainingswohnen in einer Wohngemein-
schaft angeboten.

Die Einrichtung verteilt sich auf vier benachbarte
Gebdude, mit einer Gesamtgrundstiicksflache von
4.000 gm.

Fiir das Arbeitstraining stellt Haus ELIM in den Berei-
chen Produktionskiiche, Fahrradwerkstatt, Hauswirt-
schaft und Haustechnik tagesstrukturierende Prakti-
kumsplatze mit realitdtsnahen Arbeitsbedingungen zur
Verfligung. Externe Praktika bei regional ansassigen
Firmen werden individuell abgestimmt gezielt angebo-
ten.

Im Rahmen der stationdren Sozialtherapie werden
folgende MaRnahmen angeboten:

= \orsorge
= QOrientierungsmaBnahme
= Soziale Wiedereingliederung

TEILSTATIONARE WOHNGRUPPE

Anschliefend oder alternativ zu einer stationdren
MaRnahme kann eine Aufnahme in einer Wohnge-
meinschaft erfolgen. Hier wird die Bewaltigung

der Suchterkrankung in der Wohngemeinschaft
sozialpadagogisch unterstiitzt. Die Standorte unserer
Wohngemeinschaften befinden sich in Wilster (Kreis
Steinburg).

AMBULANTE BETREUUNG

Orientiert sich an der individuellen Lebenssituation
der betroffenen Menschen aus dem Kreis Steinburg.
Alle Hilfen dienen der Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft. Ziel ist es, den Menschen den Verbleib
in der eigenen Wohnung und dem sozialen Umfeld

zu ermoglichen und zu sichern. Ziel ist die Befahigung
selbstverantwortlich, eigenstdandig und moglichst
trocken und clean am Leben in der Gemeinschaft
teilzunehmen.
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