
Unsere Angebote
Die Angebote zur Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung sind Teil unserer Lebensbe-
ratung mit der wir uns an Frauen und Männer, Eltern, 
alleinerziehende Mütter und Väter, Paare, Kinder und 
Jugendliche sowie an soziale Einrichtungen richten. 

Folgende Leistungen bieten wir in Elmshorn, Barmstedt 
und Umland zusätzlich an:

Erziehungsberatung
Paarberatung
Trauerberatung
Schulpsychologischer Dienst
Beratung zu Kindeswohlgefährdung
Krisenintervention
Sozialpädagogische Prävention
Psychotherapie für Erwachsene
Sexualpädagogische Prävention

Die Angebote sind kostenfrei.
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Weitere Informationen
Wenn Sie mehr über unsere Diakonie erfahren  
wollen, dann finden Sie uns im Internet unter 
www.die-diakonie.org. 

Die Diakonie Rantzau-Münsterdorf
Die Diakonie ist der soziale Dienst der evangelischen 
Kirche. Der Glaube an Jesus Christus und Nächsten-
liebe gehören eng zusammen. Deswegen unterstützen 
und beraten wir Menschen – unabhängig vom sozialen, 
kulturellen und religiösen Hintergrund.

Hier finden Sie uns
Die Diakonie Rantzau-Münsterdorf hat ihren Hauptsitz 
in Elmshorn, Außenstellen gibt es in Barmstedt, Glück-
stadt und Itzehoe. Der Aufbau in Wilster ist geplant.

Vertraulich
Alle Gespräche werden von uns selbstverständlich  

vertraulich behandelt und unterliegen der Schweige-

pflicht. 
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Lebensberatung
Schwangeren- und  
Schwangerschaftskonflikt
beratung

Diakonie Rantzau-Münsterdorf · Lebensberatung
Alter Markt 16 · 25335 Elmshorn
Sie erreichen den Fachbereich  
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung  
Mo – Do (9 – 12 Uhr und 13 – 15 Uhr) und Fr (9 – 12 Uhr)
Tel. (0 41 21) 7 10 35 · Fax (0 41 21) 14 46
Mail: sskb@die-diakonie.org



Schwangerschaft und Geburt sind lebensverändernde 
Ereignisse, die neben aller Vorfreude auch Ängste und 
Unsicherheiten auslösen können. Vielleicht sind Sie 
sich unsicher, ob Ihre Partnerschaft tragfähig genug 
ist? Oder Sie haben Sorge, dass Sie der neuen Situation 
finanziell nicht gewachsen sein könnten? Mit all diesen 
Problemen können Sie sich jederzeit an uns wenden. 

Wenn Sie durch die 
Schwangerschaft in eine 
besondere finanzielle Not-
lage geraten sind, können 
Sie bei uns einen Antrag 
an die Bundesstiftung 
„Mutter und Kind – Schutz 
des ungeborenen Lebens“  
auf eine einmalige finan
zielle Unterstützung stel-

len. Diese Stiftung unterstützt Sie als werdende Mutter, 
auch wenn Sie keinen Anspruch auf gesetzliche Hilfen 
haben oder diese nicht ausreicht.

Schwangerenberatung
Eine Schwangerschaft berührt viele Bereiche Ihres 
Lebens: Aus einer Partnerschaft wird eine Familie, aus 
einer kleinen Familie wird eine größere... Wenn Sie 
sich in Ihrer Schwangerschaft beraten lassen möchten, 
können Sie sich gerne an uns wenden.

Bei Fragen
rund um Ihre Schwangerschaft,
zum Mutterschutz, Mutterschaftsgeld, Elterngeld 
und weiteren Leistungen,
zur Stiftung „Mutter und Kind – Schutz des unge
borenen Lebens“ und
zur Wohnsituation, Kinderbetreuung und Ausbil-
dungssituation

stehen wir Ihnen mit Rat und Hilfe zur Seite. Neben der 
Beratung unterstützen wir Sie auch gerne bei Antrag-
stellungen und bei der Geltendmachung von Ansprü-
chen.
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Persönliche Beratung rund um die Schwangerschaft

Schwangerschaftskonfliktberatung
Viele Frauen und Paare freuen sich über eine Schwan-
gerschaft, andere fühlen sich durch die neue Situation 
verunsichert oder überfordert.

Wenn Sie
sich fragen, ob Sie der Verantwortung für ein Kind 
gewachsen sind, 
sich unsicher sind, ob Ihre Partnerschaft tragfähig 
genug ist, 
daran zweifeln, dass Sie Beruf und Familie mitein-
ander vereinbaren können oder
Ihrer Schwangerschaft ablehnend gegenüber 
stehen

unterstützen wir Sie in dem Prozess, eine für Sie 
verantwortbare Entscheidung zu treffen. Sie erhalten 
nach der Beratung von uns eine Bescheinigung über 
eine Beratung nach §§5 und 6 SchKG.
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