
Für Sie als Eltern ist die Erziehung Ihrer Kinder eine berei­
chernde, aber auch herausfordernde Aufgabe. Euch als 
Kindern und Jugendlichen können die Probleme über den 
Kopf wachsen, verunsichern oder wütend machen.
Für beide kann es hilfreich sein, mit einer neutralen 
Person zu sprechen, wenn die Probleme einmal zu groß 
werden!

Die Erziehungsberatung steht Eltern, Kindern und Jugend­
lichen und sozialen Einrichtungen zur Seite

wenn Fragen zur Erziehung von Kindern und Jugend­
lichen bestehen, 
wenn es Spannungen und Konflikte zwischen Eltern 
und Jugendlichen gibt, 
wenn Kinder z.B. ängstlich, gehemmt, unruhig,  
aggressiv oder unkonzentriert sind, 
wenn sich Eltern vor, während oder nach einer Tren­
nung Sorgen um das Wohl Ihres Kindes machen, 
wenn Alleinerziehende oder neu zusammengesetzte 
Familien vor völlig unerwarteten Fragen stehen und
wenn persönliche Sorgen die Erziehung Ihrer Kinder 
belasten.
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Gut zu wissen:
Für Euch als Kinder und Jugendliche gibt es die Möglich-

keit, auch ohne Eltern die Beratungsstelle aufzusuchen!

Mit Hilfe von Einzel-, Eltern-, und Paargesprächen, Spiel- 
oder Familientherapie können wir Ihnen / Euch neue 
Wege aufzeichnen.

So können Sie einen Termin für eine Beratung  
vereinbaren:
Telefonisch:	 (0 41 21) 7 10 35
Per Fax:	 (0 41 21) 14 46
Per Mail: 	 erziehungsberatung@die-diakonie.org
Persönlich:	 Mo – Fr von 9 – 12 Uhr und 
(im Sekretariat)	 Mo – Do von 13 – 15 Uhr

Offene Sprechstunden:
in Elmshorn: 	 Di von 17 – 18 Uhr und Do von 9 – 11 Uhr
in Barmstedt: 	 Mi von 17 – 18 Uhr


